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FICHE DE SECURITE 

Portiques et Balançoires 

 

Mon portique est ludique. Ma balançoire ? J’suis dessus du matin au soir !  

Et mon toboggan, il est trop marrant !      

Balancer, vite ou doucement, Glisser, le long du 
toboggan… Ces jeux fabuleux sont très appréciés 
de vos enfants, leur permettent d’apprendre à 
coordonner leurs mouvements, à développer leur 
sens de l’équilibre tout en s’amusant.    
Cependant, ils peuvent être également source 
d’incidents si on ne veille pas à respecter 
certaines règles de sécurité indispensables. 
 
Lors de l’achat de votre portique, de votre 
balancelle ou encore de votre toboggan, voici 
quelques conseils utiles à suivre... 
 

Comment choisir …  

Un jeu de bonne qualité ? 
• Assurez-vous que votre produit est bien 

conforme aux normes telles que NF S 54-1. 
• les matériaux utilisés : pour les portiques en 

bois, favorisez le bois avec un traitement 
autoclave de classe IV, et traité contre le 
pourrissement et les insectes. 

• Favorisez les jeux dont la structure propose 
un diamètre suffisant pour assurer une bonne 
robustesse (100mm pour les poutres et 
80mm pour les pieds de portiques bois, 
80mm pour les poutres et 50mm pour les 
pieds de portiques métal). 

 
La hauteur ?  
• Il existe 4 hauteurs principales : 2m35, 

2m50, 3m et 3m50. 
• Plus le portique est haut, plus l’amplitude de 

balancement est importante et du même coup 
le risque de chutes lourdes augmentera. 

• L’âge des utilisateurs : bien que tous les 
portiques soient utilisables par les enfants de 
tout age, les modèles de 2m35 suffisent pour 
les enfants de 3 à 8 ans, 2m50 pour les 
enfants de 9 et 14 ans, et 3m-3m50 pour les 
plus grands. 

 

 

Rappel des consignes de montage et de 
Sécurité : 

• Les jeux doivent être montés 
impérativement par un adulte et respecter 
précisément les instructions de montage. 

• Conserver impérativement la notice pour 
pouvoir s’y référer en cas de besoin.  

• Les jeux ayant une surface importante 
doivent être installés sur un terrain plat. 

• Prévoyez une zone minimale de 2 m tout 
autour du jeu. 

• Scellez impérativement votre portique dans 
le sol. 

• L'utilisation des jeux doit se faire 
impérativement avec  un adulte. 

• Vérifiez régulièrement l’usure de vos agrès, 
des crochets de suspension et de l’ancrage. 

• Utiliser impérativement un siège bébé pour 
tout enfant de moins de 36 mois. 

• Si possible, évitez d’orientez vos jeux vers le 
Sud, notamment pour les portiques 
comprenant une glissière de toboggan. 

Que faire en cas d’accident ? 

Il est très important de savoir quoi faire en cas 
d’urgence, les premiers soins peuvent sauver des 
vies et empêcher des dommages sérieux. Vous 
pouvez vous renseigner pour une formation en 
secourisme et prévention afin d’obtenir l’AFPS 
(Attestation de Formation aux Premiers Secours), 
qui permet de protéger les victimes, alerter les 
secours d’urgence adaptés et empêcher 
l’aggravation de l’état de la victime et préserver 
son intégrité physique en attendant l’arrivée des 
secours.                                             

Récapitulatif des mesures de sécurité 

• Achetez des jeux de bonne qualité. 
• Assurez vous que le montage ai été fait 

correctement et vérifiez régulièrement 
l’usure des pièces.                                                                      

• Ne laissez jamais vos enfants sans 
surveillance. 

 
 


